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Spezialisierte Ambulante
Palliativ-Versorgung

Was ist Palliativmedizin?

Der Name , Palliativ” bedeutet sinngeméf , einen schitzen-
den Mantel umlegen”. Diesen Mantel wollen wir lhnen und
lhren Angehérigen reichen, damit Sie bei schwerer Krank-
heit nicht alleine sind. Dies gilt nicht nur fir tumorkranke
Patienten, sondern auch fir alle diejenigen, deren schwere
Erkrankung nicht geheilt werden kann und die Uber die
normale Pflege hinaus eine spezialisierte Betreuung und
Begleitung bendtigen.

Das SAPV-Team

Wir sind ein Team aus qualifizierten Palliativérzten und
Palliativpflegekraften.

Unser Team kooperiert mit ambulanten Hospizdiensten,
Seelsorgern, Sozialarbeitern, Psychoonkologen, Pflege-
diensten, Apotheken und anderen Einrichtungen. Ebenso
arbeiten wir eng mit den Haus- und Fachdrzten sowie
Krankenhdusern, Pflegeeinrichtungen, Palliativstationen und
Hospizen in der Region zusammen.

Palliativmedizinische Betreuung

Mit dem Fortschreiten einer nicht heilbaren Erkrankung leiden
Patienten oft unter Schmerzen und anderen Symptomen
(z.B. Ubelkeit, Erbrechen, Atemnot, Verwirrtheit, Angst,
Stimmungsschwankungen). Auch durch psychische, soziale
und spirituelle Sorgen und Fragen kann die Lebensqualitét
stark beeintréchtigt werden.

Unser Ziel und Auftrag

Die Spezialisierte Ambulante Palliativ-Versorgung (SAPV)
hat das Ziel, die Lebensqualitét und die Selbstbestimmung
von Menschen in ihrer letzten Lebensphase so weit wie
moglich zu erhalten, zu férdern und zu verbessern und ihnen
ein wirdevolles Leben in ihrer gewohnten Umgebung zu
ermdglichen.

Im Auftrag der Krankenkassen und der Kassendrztlichen
Vereinigung haben wir ein Netzwerk aufgebaut, mit dem
wir in der Lage sind, schwerstkranke Patienten im hé&us-
lichen Umfeld bis zu ihrem Lebensende zu versorgen. Dies
gilt auch fiir Patienten, die in Alten- und Pflegeheimen leben.

Wofir sind wir da?

* Information und Beratung

e Schmerztherapie und Behandlung von krankheits-
bedingten Symptomen

e Unterstitzung in schwierigen Situationen im familigren
und sozialen Bereich

e 24 hBereitschaft fir unsere Patienten und deren Ange-
hérige

e Koordination von Hilfen zur Sicherung des hduslichen
Umfeldes

* Vernetzung mit ehrenamtlichen Helfern

e Zusammenarbeit mit Haus- und Fachérzten sowie Pflege-
diensten

Alle SAPV-Leistungen sind fir Mitglieder der gesetzlichen
Krankenkasse kostenfrei. Sie ibernimmt auf Grundlage
der gesetzlichen Regelung zur Spezialisierten Ambulanten
Palliativ-Versorgung nach Prisfung des Anspruches die
Finanzierung.

Fir die Kostenilbernahme ist eine Verordnung erforderlich,
die vom Haus- oder Facharzt ausgestellt wird.

Bei Unsicherheiten oder Fragen suchen Sie bitte das
Gesprdach mit uns.



