
 
 

 
 

 

REGIOMED Klinikum Sonneberg lädt ein zum Tag rund ums Kind 
 
Informationen und Mitmach-Angebote „rund ums Kind“ am 3. Juni 2023, 10 bis 15 Uhr 
 
Nach Corona-bedingter Zwangspause lässt die Klinik Sonneberg am 3. Juni den über viele Jahre 
bewährten „Tag rund ums Kind“ wieder aufleben.  Der Aktionstag bietet eine Plattform zum Ge-
spräch und Erfahrungsaustausch und zeigt auf, welche Angebote es für junge Familien in und um 
Sonneberg gibt und wie man sie nutzen kann. 
 
In der Zeit von 10 bis 15 Uhr erwartet alle Schwangeren und jungen Familien mit Kindern bis zum 
Schuleintritt ein buntes Programm aus Informationen und Mitmach-Angeboten. Diese reichen von 
„Frühen Hilfen“, Beratungsangeboten und Familienbegleitung über Ergotherapie, Kinder-Yoga und 
Kanga bis hin zu Kreißsaal- und Stationsführungen. Selbstverständlich ist auch für die kleinen Gäs-
te einiges geboten, wie zum Beispiel das beliebte Kinderschminken. Die meisten Kinder finden es 
spannend zu sehen, wo sie geboren wurden – da kann ein Blick in den Kreißsaal für viel Ge-
sprächsstoff sorgen. 
 
Eine große Tombola (Hauptgewinn ist ein Kinderwagen) sowie ein buntes Kuchen-Buffet runden die 
Veranstaltung ab. 
 
Das Team der Geburtshilfe organisiert den Aktionstag jedes Mal mit sehr viel Herzblut, um ein mög-
lichst breit gefächertes Programm auf die Beine zu stellen. Denn die Schwestern und Ärzte merken 
im Klinikalltag immer wieder, dass die jungen Eltern oftmals gar nicht wissen, auf welche (Hilfs-
)Angebote sie im Bedarfsfall bauen und an wen sie sich mit ihren Anliegen wenden können. 
 
Der Aktionstag ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht notwendig. 
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